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Resumo

A pesquisa visa a compreensdo das razdes que impelem e mantém os atores sociais no
trabalho comunitario. A populagdo-alvo constitui-se de: alunos de Psicologia e liderangas
populares. Embora diferentes assemelham-se, quanto a implicagéo sécio-politica e afetiva,
no desenvolvimento das atividades.

Analisaram-se as razdes da permanéncia nos trabalhos em relagédo a construgédo do
conhecimento, a consciéncia de cidadania e pelas relacdes fundadas na solidariedade.
Constatou-se ser a autonomia a razdo principal, pela liberdade de expresséo e criagdo de
processos autogestivos. . As metodologias da pratica da Psicologia Social Comunitaria e dos
Movimentos Sociais possuem semelhangas e complementariedades. Confirma—se um espago
de atuagdo para o psicélogo por enriquecer a sua dimensdo humana, socializar seus
conhecimentos e favorecer o desabrochar das potencialidades dos excluidos.

Resumen

El presente estudio esta dirigido a investigar las razones que llevan a los actores a conti-
nuar trabajando en la comunidad. La poblacién blanco estaba compuesta de estudiantes de
Psicologia y lideres populares. A pesar de las marcadas diferencias, estos 2 grupos eran simi-
lares en su involucramiento socio-politico y afectivo durante el desarrollo de sus actividades.

Se analizaron las razones de permanencia en el trabajo, en relaciéon a la construcciéon
de conocimiento, la conciencia de ciudadania, y las relaciones basadas en solidaridad. Se
verificé el hecho de que la autonomia es la razén principal de la libertad de expresién y la
creacion de procesos de auto-control. Las metodologias de las practicas psicolégicas co-
munitarias, social y de los movimientos sociales presentan semejanzas y son complemen-
tarias. Se confirmé la necesidad de un espacio para la accion del psicélogo a medida que
enriquece su dimensién humana estimulando de lleno sus potencialidades en aquellos
excluidos socialmente.

* Pontificia Universidade Catdlica de M.G Belo Horizonte. Brasil
e-mail: silviare@pucminas.br

27



Revista de Psicologia de la Universidad de Chile, Vol. X, N*2

Abstract

The present research aims at investigating the reasons that impel and keep actors in
community work. The target population is composed of Psychology students and popular
leaders. Though marked by differences, these two groups are similar in their socio-political
and affective involvement during the development of their activities.

The reasons for the permanence in work in relation to the construction of knowledge,
the consciousness of citizenship and for the relations based upon solidarity were analysed.

It was verified that autonomy is the main reason, for the freedon of expression and the
creation of self-managing processes.. Methodologies of the Communital Social Psychology
practice and of Social Movements present similarities and are complementary.

A space for psychologist’s to action was confirrmed as it enriches his (her) human
dimension, socializes his knowledge and fosters the full bloom of potencialities in those not
socialy inclusion.

O presente artigo refere-se 4 pesquisa de mestrado defendida em 1997, na Universidade
Federal de Minas Gerais — Brasil, intitulada “ A Psicologia e os Movimentos Sociais: Um
Olhar através dos Trabalhos Comunitarios” e foil apresentada no XXVII Congresso Intera-
mericano de Psicologia, em Caracas, 1999. O texto mantém a estruturacdo do pensamento
usada na introdugédo e nas consideragdes finais da mesma. A finalidade é apresentar ao
leitor as principais idéias de acordo com a sua produgao original e, se incentivado, espera-
se que aproxime do texto para um maior aprofundamento, provocando o debate cabivel.
Assim a pesquisa podera vir a cumprir seus objetivos tltimos que sdo: a apresentagdo de
uma produgédo de conhecimento ‘a sociedade; a analise critica de sua ressonéancia; a abertu-
ra para novas pesquisas na area e, enfim, que os seus resultados facam eco para se alcangar
mudangcas sociais tdo prementes nos diversos espagos do cotidiano.

Idéias Introdutorias sa procurou centrar sua atengao nos ideais
e objetivos de dois grupos que, embora di-
ferentes na sua constituigdo e aparéncia,
organizaram-se em torno de um trabalho
comunitério. Para tal procurou escutar in-
dividualmente os participantes abordando
aspectos objetivos e subjetivos inerentes a
atividade desenvolvida.

Essa pesquisa reflete sobre uma pratica da
Psicologia numa comunidade popular. Par-
te-se da investigacdo das representagdes
sociais do trabalho comunitério, a fim de elu-
cidar o pensamento e a linguagem de um
grupo de autores e de atores que escrevem e
falam sobre o tema. Pelas informacdes pre-
tende-se conhecer as similaridades, as
diferencas e os sentimentos compartilhados
conseqiientes de um pensar e de um fazer
que se complementam.

Assim, por entender que apresentam sin-
gularidades e por considerar que a
subjetividade é produzida, ao mesmo
tempo, por determinagdes exteriores e in-
teriores, fez-se a escolha pelas
representacdes sociais da pratica em
questdo. O interesse é desvelar um sentido
que os individuos podem sempre produzir
por si mesmos. Nao basta refletir apenas o

Reconhecendo a diversidade prépria no
interior dos grupos e a tendéncia a
homogeneizagdo que apresentam por se
unirem em fungéo de uma causa, a pesqui-
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que os individuos pensam, é preciso
concebé-los como senhores do seu
pensamento e da acdo. Acredita-se, pois,
que a investigacdo sobre a atividade
poderia revelar as razdes que movem 0s
atores sociais a realizar um trabalho que
se pauta na gratuidade e, ainda, o que ca-
racteriza esses trabalhos através da
imagem e do significado que as
representagdes sociais transmitem.

As indagacdes surgem por estranhar que
diante de um capitalismo avassalador, mar-
cado pelo consumismo, pelo individualismo,
etc. que atravessa a conjuntura atual, ha
algumas pessoas lutando por alternativas
que as conduzam a um estar na sociedade
de uma forma diferenciada. Observa-se
uma tentativa de integragdo do ser huma-
no com a natureza, sendo feita através de
um processo em que se interioriza a
qualidade do meio ambiente e a interagao
entre os grupos humanos. Lutam assim por
uma melhoria na qualidade de vida,
partindo das experiéncias no seu préprio co-
tidiano através de um trabalho que procu-
ra fugir das regras do capitalismo e funda-
mentar-se no processo de interagao social.!

Vive-se uma época marcada pela derro-
cada dos ideais, pela auséncia de grandes
utopias, mas emergem pequenas minorias
caracterizadas por uma certa exclusdo social,

que ainda procura nortear-se pelas relagdes
comunitérias.? As minorias identificadas por
uma dada caréncia, que ultrapassa os limi-
tes do particular ou do privado e passa a ser
percebida como uma falta coletiva ou da es-
fera publica, tentam movimentar-se em
direcdao a um ideal.

Na crenca de que uma orientagéo calca-
da na ética da solidariedade pode, em
algumas situagdes, vir a substituir a ética
capitalista, é que a luta pelas mudancas
sociais vém manifestando-se. Os movimentos
sociais, na atualidade, apresentam assim
alguns pilares de sustentacdo que podem ser
nomeados como: a luta por mais justiga so-
cial, mais solidariedade® e mais autonomia
para aqueles que reivindicam uma
sobrevivéncia digna. Os participantes dos
movimentos constituem-se assim de uma
minoria ativa que procura resolver questoes
proprias da localidade onde residem, dada
a inexisténcia de alguns direitos sociais.
Surgem novas praticas de mobilizacado social
que ndo se centram na producdo nem nas
lutas de classes, mas nas questdes que tratam
do meio ambiente, do género, da paz, dos
direitos sociais, das questdes raciais, de novas
subjetividades, etc. E o discurso sobre os
direitos sociais ou sobre a cidadania,* de uma
construcao meramente juridica, expande
para um ideal de justica social.

1 A interagdo social enquanto espaco de interagdo é um conceito tratado em diversas dreas do conhecimento como a Sociologia, Linguistica,
Antropologia. No campo da Psicologia o tema é presente desde o inicio do século. Autores como G. H. Mead, M. Sherif, Jean Piaget,
Wallon, Erving Goffman e L. S. Vygotsk investigaram o papel das interacoes na construcdo da sociedade, do conhecimento, da
linguagem, da afetividade e do desenvolvimento humano.

(Goulart e Bregunci,1990).

2 As relagdes comunitdrias pautam-se no respeito ao saber dos outros, no didlogo e na garantia de autonomia e auto-gestdo para conseguir
uma sociedade democrdtica, participativa e igualitdria. (Guareschi,1996).

3 A idéia sobre solidariedade ¢ reavaliada a partir de uma aposta na ternura, na atualidade. Ver Mejia (1996).

4 O conceito de cidadania abrange vdrias dimensoes. A mais geral diz respeito aquela que regula os direitos e os deveres dos individuos(
cidadania individual) e de grupos (cidadania coletiva) na sociedade. Os principios da liberdade e da igualdade sempre foram centrais, quer
na indivudal quanto na coletiva. A cidadania individual pressupde a liberdade e a autonomia dos individuos num sistema de mercado,
através do voto e da auto-realizacdo de suas potencialidades. O Estado é o mediador na sociedade para repor o lugar dos individuos no
conjunto social. Na cidadania individual o que se destaca é a luta pelos direitos civis e politicos.

Na cidadania coletiva destaca-se uma dimensdo civil, e uma sécio-cultural. A cfvica remete ds origens cldssicas da pdlis grega, em que o0s
cidaddos exercitam virtudes cfvicas e tém na comunidade local a sua referéncia imediata. A segunda, remete a contemporaneidade,
tratando da busca de leis e direitos do ponto de vista econdmico e do cultural. ( Gohn, 1995)
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A participacdo de professores e alunos de
Psicologia numa prestagdo de um servigo
através de um estagio académico, num bairro
de caracteristicas populares, que se formou
como resultado de lutas oriundas dos
movimentos sociais, traz desafios e suscita
questdes que merecem ser refletidas e
sistematizadas. A pesquisa justifica-se, pois,
para a produgdo de um conhecimento como
retorno para a universidade e para seus
usudarios. Por ela se podera tracar novas
diretrizes e reformulacdes de alguns
pressupostos que norteiam a experiéncia
analisada. Esse trabalho é ainda uma tenta-
tiva de articular o ensino, a pesquisa e a
extensdo, numa universidade que nédo se pre-
ocupa apenas com a formagao de seus alunos
como técnicos, mas com a sua formacao hu-
mana e com alunos-cidad&os.

Os subsidios tedricos originaram-se da
Psicologia Social, da Educagdo Popular e da
Sociologia da Acdo para a leitura da
realidade. As tematicas das representagdes
sociais, da educacdo popular e dos
movimentos sociais foram privilegiadas por
apontarem caminhos para a compreensao
das transformacdes pessoais e sociais, através
de uma analise dialética dos acontecimentos.
Ha, contudo, de se reconstruir o sentido de
transformacao. Ela necessita ser reinventada
na sociedade atual, pois distancia-se dos
modelos de duas décadas passadas, quando
usada com objetivos distintos e em
contextualizagdes especificas.

A estruturacdo da pesquisa consta de trés
partes assim definidas: a primeira procura
descrever os cenarios das comunidades po-
pular e académica de onde surgem os ato-
res; a segunda apresenta os autores que
ajudam a pensar teoricamente as questoes
apresentadas; e a terceira parte descreve o
trabalho de campo realizado para desvelar
as representacdes sociais do trabalho
comunitario.
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A metodologia utilizada é do tipo
qualitativo e os dados foram tratados pela
analise de contetidos. A populacdo-alvo é
constituida por um grupo de alunos de
Psicologia e por um grupo de liderangas po-
pulares. As categorias que nortearam a pes-
quisa foram o conhecimento sobre o trabalho
comunitario, as razdes determinantes que os
mobilizaram para o fim e uma avaliagao cri-
tica das instituicoes atravessadoras no coti-
diano em andlise. Na investigagdo desses
aspectos esteve permeado todo o tempo qual
era a dimensdo mais relevante nesses
trabalhos comunitéarios, ou que melhor
traduzisse a presenca constante de seus ato-
res: a construgdo de um conhecimento, a
consciéncia da cidadania ou a busca da
solidariedade?

Por ultimo, passou-se as consideragdes
finais que, a principio, visam a estabelecer
algumas conclusdes. No trabalho especifico
empenhou-se, mais, em néo se fazer contun-
dente para que se abrissem mais questdes.

A pesquisa enfatizou varios autores e ato-
res por tratar-se de um cotidiano pleno de
contradicoes, de historias, de incertezas, de
novidades, de diferencas e de semelhangas.
Restringi-la seria perder o movimento das
interagcdes que resulta em intmeras
construgdes ocorrendo, no momento, do pon-
to de vista tedrico e pratico.

Ao considerarmos a existéncia de uma
sociedade pensante composta por universos
consensuais e reificados, aqueles que
possuem um saber podem criar teorias. A
expectativa é que essa pesquisa catalise o
estudioso interessado para novas
contribui¢des na area. Fez-se a opgédo pela
prioridade do processo, apresentando
informagoes e formas diversas para expressa-
las. Quanto ao produto, sera apresentado ao
longo da pesquisa, mas fica a lembranca de
que as palavras apenas “representam”.
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Alcance das Conclusées

A pesquisa sobre as representacdes sociais
do trabalho comunitério reafirma o que a li-
teratura atual traz sobre os movimentos
sociais com relacdo aos atores sociais. Sao
sujeitos emergentes se fazendo nas lutas, nos
espacos das relagdes cotidianas no local onde
residem, valorizando a cultura em
substituicdo a importancia dada a nogao de
poder como elemento fundamental de
transformacdo social. As alternativas
apontadas para a superagao de conflitos tan-
to cotidianos quanto as que implicam em
mudancas relativas a questdes sociais mais
amplas, passam a ser discutidas nas teias de
sociabilidade que lhes sdo mais préximas.

Em ambos os grupos estudados
comprovou-se o espago dos trabalhos
comunitarios como local de construgao de
identidades individuais e coletivas. Eviden-
cia-se uma possibilidade de desenvolvimento
da auto-estima por se sentirem possuidores
de um saber e um poder, resgatados pelo
nivel de participacdo e de decisdo que sdo
conquistados. Trabalhar a nocdo de
cidadania passa inevitavelmente pela
necessidade anterior das pessoas se
conscientizarem do direito a vez e voz. O
exercicio dos trabalhos comunitarios conduz
a liberdade de expressdo e este valor foi
intensivamente demarcado pelos atores
sociais dessa pesquisa.

Outro aspecto ressaltado por varios ato-
res é a construgdo do conhecimento advindo
do processo interativo entre pessoas com
saberes tdo diversificados. Observa-se que a
manutencdo da presenca nos trabalhos
comunitarios acontece em funcgido de
multiplos interesses. Uma ampliagdo da visdo
de mundo, uma maior dimensao da pessoa
humana, maior consciéncia dos direitos e
deveres do cidaddo, novas representagdes
sociais, enfim, ha uma devida importancia
para o prestigio pessoal e social, relatado por
atores de ambos os grupos.

Confirma-se assim que essa face publica
dos trabalhos comunitarios sobrepde-se a face
oculta. Lugar este dos dissabores,
contradicdes, ciimes, etc., muitas vezes
submersos nos discursos, sendo revelados
numa forma que transparece como cansago
ou desgaste fisico, distanciamento das
relagdes familiares, ou outros, em fungao da
sobrecarga dos trabalhos. Sdo situagdes que
exprimem nas entrelinhas um certo
distanciamento, mas que se apresentam
também com a fungdo de impedir a
evidéncia dos aspectos negativos dos
trabalhos comunitarios.

As diferentes atividades do trabalho
comunitario desenvolvido por esses atores
sdo uma das imagem escolhidas para repre-
sentar essa construcao coletiva de alunos de
Psicologia da PUC-MG e dos moradores da
Cabana, ao compartilharem uma histéria de
desejos, de lutas e de alternativas para as de-
mandas surgidas nesse espaco social privile-
giado.

Muitos sdo os trabalhos dos alunos de
Psicologia dos quais os atores sociais foram
protagonistas, e configuram-se em algumas
frentes especificas, tais como: grupo
psicopedagégico com monitoras de creches
e centros comunitarios, grupo de criangas e
adolescentes, grupo de mulheres, grupo de
pais, acompanhamento terapéutico aos
usuarios de satide mental, oficina de geracéo
de renda dos usudrios, assessoria a
coordenacdo do CISC - (Centro Integrado de
Satde Comunitdria da Cabana do Pai To-
mas), assessoria a montagem e
funcionamento de creche, formacao de
professores da rede publica, pesquisa
etnografica e grupo com idosos, e outros, sur-
gidos posteriormente e criados por novos
alunos e novos agentes comunitarios.

Todos eles constituem-se em esséncia pela
discussao e reflexao de temas de interesse e
pela utilizagdo das mais diversas formas de
expressdo. O objetivo é oportunizar a toma-
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da de consciéncia das questdes que os
afligem. Consideram-se as determinagdes
sociais e as da ordem do inconsciente, em
prol da libertagdo de situagdes opressoras,
que os participantes ainda ndo conseguiam
nomear. Dificuldades que, a principio, sdo
postas como problemas individuais, e, a par-
tir dos processos de interacdo grupal, passam
a ser compartilhadas, transformadas e
refletidas como dificuldades da esfera
coletiva. As solugdes sdo buscadas a partir
das préticas sociais, beneficiando nédo ape-
nas o individuo, mas a todos aqueles que
conseguiram se reconhecer como membros
do grupo, contribuindo para a sua existéncia.
Encontra-se ai o ntcleo central da
representacdo social do trabalho
comunitério, que € o investimento em uma
atividade que vai se ampliando e trazendo
como retorno respostas com beneficios
multiplicadores, ndo s6 a favor das pessoas,
individualmente, como para a sociedade.

Na natureza, as vezes, o fruto se precipi-
ta na propria flor, por contingéncias
ambientais. Na vida social, a emergéncia dos
fatos antecede a formacdo académica e os
alunos se véem diante de situagbes inusita-
das, num campo virgem, para atuarem. E
essa a Psicologia fora das quatro paredes.
Uma Psicologia que necessita conviver com
o ambiente nas suas mais diversas
composicoes. Nele se encontram os sem
familia, os sem-escola, os sem-satide, 0s sem-
emprego, os sem relagdes-sociais, os sem-
parceiros afetivos, os sem-direito, os sem-voz,
os sem-futuro, os sem-terra. Mas que nem
por isso deixam de ser com-sonho, com-
ilusdes, com-utopias, com-garra, com-prazer,
com- conflitos, com-desejos e os com-
sabedoria para mostrar-nos que “tudo que

se planta, se colhe”. Destacam-se entre eles
os aqui denominados “liderancas popula-
res”, que se escolhidos como atores desta
pesquisa, é pela condigdo de porta-vozes dos
primeiros. Em algum momento se
identificaram pelas situacdes dificeis na
histéria de vida e, hoje, lutam na conquista
de melhor acesso social para os demais.

A dispersividade do ambiente dificulta a
formacao dos trabalhos, mas a histéria dessa
comunidade mostra que é “nas lutas que se
decidem as batalhas”. Assim, nas sucessivas
reunides de que se necessita para o alcance
de um consenso gerado na diversidade,
despontam alternativas para situagdes ainda
ndo sistematizadas no universo cientifico.
Mediante as potencialidades, a criatividade,
a audacia de cada um para as invengdes, o
enfrentamento dos conflitos, a inconstancia
das presencas por tratar-se de um trabalho
voluntario, é que este conjunto de atores traz
suas contribui¢des para a Psicologia Social
Comunitaria, no seio dos movimentos sociais.

Na tentativa de conhecer o sentimento
compartilhado decorrente dos grupos
analisados, algumas idéias sdo extraidas
desse estudo. Esta presente, tanto no grupo
das liderangas populares quanto no grupo
dos alunos de Psicologia,uma representagao
social de que os trabalhos comunitarios sao
como os rizomas’ - estdo enraizados e
possuem raizes subterraneas e aéreas dificeis
de serem capturadas, dado o seu
alastramento. Assim esses trabalhos em am-
bos o0s grupos possuem o tempo de existéncia
real, perduram enquanto se fizerem
necessarios. Sdo, portanto, transparentes,
brotam sempre ao acaso e confrontam com
os afazeres fantasmas, tdo comuns nas
organizagoes.

5 O termo rizoma foi tomado de empréstimo na botdnica e é encontrado nas obras de Deleuze e Guattari. Mille Plateaux. Paris: Minuit,
1980. p.9-37. Em Guattari/Rolnik (1996:322): “Rizoma, rizomdtico: os diagramas arborescentes procedem por hierarquias sucessivas,
a partir de um ponto central em relagdo ao qual remonta cada elemento local. Os sistemas em rizoma ou “em trelica”, ao contrdrio, podem
derivar infinitamente, estabelecer conexdes transversais sem que se possa centrd-los ou cercd-los.
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Tal imprevisibilidade traz aproximacdes
com o mundo das paixdes, tdo presentes no
discurso dos atores. E a Psicologia, que tem
na sua esséncia lidar com as pulsdes de vida
e de morte, encontra ai o seu espaco de
atuacdo e contribuicdo. Sabe-se que na lite-
ratura ha uma representacéo social de que a
Sociologia foi sempre considerada musculosa,
e a Psicologia, ingénua no trato da analise
social.® A pesquisa ndo nega tais afirmacoes,
mas acrescenta que ha formas possiveis de
fazerem surgir novas representagdes. A par-
tir do momento em que a pessoa consegue
compreender a sua propria estranheza e
conviver com a incerteza, com a propria
impoténcia, pela cisdo basica da constituigdo
do psiquismo, as relagdes com os outros
deixam de ser tdo ameacgadoras pela
estranheza que o outro traz. Nesse sentido,
torna-se possivel entender que a relagéo en-
tre os homens nao necessita fundar-se ape-
nas na exploragdo e dominagao.

A oportunidade de reflexdo criada por
esses encontros participativos, como funda-
mental na pratica da Psicologia e na pratica
dos trabalhos comunitarios, conduz as
pessoas a possibilidade de sublimacdo das
puls()es e, consequentemente, ao
investimento na cultura. Assim o “trabalho”
passa a ser encarado da sua dimensdo
opressora para a dimensao transformadora.
Reside ai uma das razdes que ambos os gru-
pos encontram para explicar o seu interesse,
a liberdade, a criagdo, o desabrochar das
potencialidades que os trabalhos
comunitarios produzem, conduzindo a
autonomia.

No que tange a analise feita sobre as
institui¢des que interpenetram os trabalhos,
os atores de ambos os grupos demonstram
ter consciéncia sobre a ideologizacdo que
subjaz em cada uma delas e qual a

contribuicdo que concerne a cada uma em
particular. Ha de se ressaltar a influéncia da
religido catdlica no grupo das liderangas po-
pulares, através da Teologia da Libertacéo.
Constatou-se que foi a religido que pode le-
var os diversos grupos a se darem conta da
situagdo de dominacdo na qual eles vivem.
Ela lhes permitiu tomar iniciativas, ter uma
outra visdo de mundo e conceber acdes
coletivas. A religido catélica, através do
movimento das comunidades eclesiais de
base, assumiu o papel de desalienagéo, o que
justifica um peso para ela em relacdo as
outras institui¢des. Por outro lado, ndo exis-
te fanatismo; e o perigo existe quando o reli-
gioso se transforma em seita, a ideologia dura
impede o livre pensar e quando uma cultura
se fecha e se fecham seus membros, entdo a
reflexdo desaparece e a perversdo ou
parandia triunfam. A religido, a ideologia e
a politica da cidade sdo o fundamento mesmo
da instauracdo de toda vida social, e a
tentagdo totalitaria estd continuamente pre-
sente nos processos religiosos, ideolégicos e
nacionais. Assim o papel do intelectual e de
todo agente comunitario é dar caga a esse
desejo de homogeneizagdo e de morte do
pensamento, nos fendmenos sociais, nos seus
interlocutores, antes de tudo, em si mesmo.

O espacgo de interlocugéo criado pelos
trabalhos permite que esse cotidiano venha
se instalando e se constituindo como palco
de representagdes para os sujeitos coletivos
dos novos movimentos sociais. Conforme
Sader(1991)” quando novos personagens
entraram em cena”, novas mudancgas vém
ocorrendo, tendo a busca da autonomia, a
da solidariedade e a da cidadania como os
pilares de sustentacdo dos movimentos
sociais.

Estas trés palavras - autonomia,
solidariedade e cidadania - permeiam

6 Ver GEERTZ, C. “A ideologia como sistema cultural. In: A Interpretacdio das Culturas”. Rio de Janeiro: Zahar Editores, 1978. p. 163-

205.
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algumas praticas na histéria da Psicologia,
algo que a traduz. Sdo pois representagdes
sociais da profissdo, em algum espago da
Psicologia. Por elas seremos sempre
camplices dos nossos sujeitos na conquista
da sua liberdade, pelo reconhecimento dos
seus direitos e deveres, através de uma
relacdo social sustentada na solidariedade
para uma troca construtiva. Responde-se,
assim, o porqué da identidade da Psicologia
com os Movimentos Sociais - uso da palavra,
associagOes livres nas praticas reflexivas,
espacos para a libertacdo, local de expressdao
dos desejos, conhecimento dos limites pelos
direitos e deveres, assungdo de posturas po-
liticas, conhecimento da realidade pela
interagdo social, lugar dos questionamentos,
isengdo de preconceitos, construgdo da
identidade, enfim ambos buscam a
transformagao pessoal e/ ou social.

Reafirmando o dito pelos alunos, a
experiéncia comunitaria nos mostra que a
vida é complexa, mutante e os problemas se
situam numa rede interinstitucional. Esse
conhecimento da realidade é fundamental
para  qualquer profissional. A
compartimentalizagio das diversas areas do
conhecimento s6 é possivel no universo
académico, onde os objetos de estudo
necessitam ser isolados, recortados,
destrincados para uma adequada
compreensdo deles na realidade em que
submergem. A disciplina e a relativa
distancia do objeto de estudo compdem o
mundo cientifico. Contrasta assim com a
vida nas comunidades populares, em que a
baixa condigdo sbécio-econdémica e a
conseqiiente auséncia de rotinas dos seus mo-
radores ndo permitem uma separagdo dos
problemas em lugares estanques para o
estudo dos mesmos. Resulta dai um esforgo
extra-disciplinar para todo profissional, no
sentido de encontrar solugdes préprias no seu
fazer para aquela realidade cultural.
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Esse é um salto que, gradativamente, os
alunos reconhecem como desafios, por exi-
gir deles posturas que, a principio, rompem
com alguns paradigmas. Tais como: uma
proximidade com o seu objeto de estudo
fora dos espacgos institucionalizados; enca-
rar a ndo neutralidade com a devida criti-
ca; usar das informagdes técnico-cientifi-
cas e técnico-profissionais para a producdo
de um conhecimento transdiciplinar; acei-
tar seus limites enquanto aluno mas, ndo
se esquivar diante do que lhes causa
estranheza.

A imersdo no universo popular exige rup-
turas com o universo social do profissional,
que lhe fazem mesclar habitos, valores, visdo
de mundo. O que ndo implica numa perda
de identidade, mas acima de tudo saber
posicionar-se de acordo com a sua
especificidade, para contribuir com o
conhecimento que a muitos falta e abrir-se
para a aquisicdo de novos significados. Este
vem sendo um exercicio por muitos desejado,
e os atores desta pesquisa, no ir e vir entre
Universidade e Comunidade Popular, abrem
caminhos ainda ensombreados no terreno da
Psicologia.

A divisdo social e técnica do trabalho que
se produziu na sociedade capitalista deter-
mina um lugar privilegiado para os donos
do capital. Intelectuais, profissionais, espe-
cialistas detentores do conhecimento da
estrutura e processo da sociedade,
incluindo ai saberes diversos, vém, em
geral, se colocando a servigo das entida-
des e das forcas dominantes em nossa
sociedade. Tornam-se préoximos dos
detentores da riqueza, do poder e do
prestigio social. Com isso os povos - em
sentido amplo, a sociedade civil sentem-se
despossuida de um saber acumulado ha
anos, diante dos especialistas. Assim, o
trabalho intelectual e o trabalho bracal
estdo distanciados, ndo pela competéncia
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técnica necessaria, mas pela condigdo so-
cial que gera contradigdes diversas.”

O conflito é reafirmado cada vez mais,
nao apenas entre as diferentes classes sociais,
como também entre os iguais. E evidente
também que nesse embate surgem rupturas
que despontam com novidades. A
aproximacdo com as classes subalternas
contribui para assinalar o limite da nossa
capacidade, quando o nosso pensar se res-
tringe apenas ao grupo social do qual
fazemos parte. Quebram-se lugares determi-
nados, o que se pode inferir como um dos
indicadores de que a parceria é um processo
frutifero.

Nao se nega que a vida nas comunidades
populares possui um senso maior de
coletividade do que em outros meios, mas,
como la é parte da mesma sociedade, a luta
por alguma hegemonia sobre os semelhantes
também é acirrada. Uma questdo primordial
é refletir que modelos o intelectual ai presente
consegue elaborar para nao estar cooperan-
do para ativar mais a competigdo destrutiva,
da qual participa. Alertar para tais questdes
é, além de tudo, conscientizar-se para a
necessidade de construir alternativas para os
desastres sociais, tdo evidentes e presentes,
como é a vida no outro lado das favelas, local
esse onde residimos e transitamos.

No desenrolar da pesquisa, a parceria
construida pelos dois grupos de atores sociais
confirmou que a jungdo produz ganhos para
ambos, ao romper com indimeros
preconceitos. Um dos destaques centra-se na
confirmagéo da producéo literaria na area
das Representagdes Sociais, sobre o quanto é
fundamental o conhecimento do local de
produgédo onde os discursos sdo engendra-
dos, para a construcdo da linguagem e do

pensamento. Outro, é o aspecto politico dessa
parceria, abrindo caminhos para demonstrar
que, com o exercicio da voz, nos espagos
democraticos, os “sem escola” e os “sem di-
ploma” possuem a sua hegemonia.® Esse é
um caminho para serem capazes de se
fazerem valer nos varios espagos sociais. O
encontro dos diferentes atores traduz a
necessidade de complementaridade e a aber-
tura para o surgimento das potencialidades.

A pesquisa demonstra que as indagagdes
iniciais da pesquisadora, quanto ao grau de
importancia para os atores, sobre as
principais razdes de estarem imersos nos
movimentos sociais, ndo se revela através da
predominédncia de uma sobre a outra.
Evidenciou-se que todas as categorias pos-
tas sdo fundamentais. A construgdo de um
conhecimento, a ética da solidariedade, a
consciéncia da cidadania estdo permeando
a subjetividade dos participantes, conforme
as diferentes circunstancias. Os resultados
confirmam o que traz a literatura atual, que
é a “autonomia” a palavra-chave nos novos
movimentos sociais.

Outra categoria que as produgdes atuais
da Psicologia Social Comunitéria estdo
trazendo, juntamente com as dos
Movimentos Sociais, muito presente nos ato-
res desta pesquisa, é a dimenséao do afeto e
das emogoes. As atividades sdo mediadas por
estas e a consciéncia que brota da
participacdo estd em funcdo das relagdes
afetivas na interacdo com o outro. Tanto o
impulso para entrarem nos movimentos,
como para assumirem uma participacao
substantiva, ndo se reduzem a razdes objeti-
vas. Os homens entram nos processos histé-
ricos, sociais, determinados por forcas
desejantes, por vontades que eles nédo

7 O assunto € tratado por BAREMBLITT, G. A andlise institucional e outras correntes. Rio de Janeiro: Rosa dos ventos,1992.
8 O conceito de hegemonia e contra-hegemonia é tratado por Gramsci que acredita num projeto possivel de sociedade, reforgando as
classes populares. Esse assunto encontra-se em GUARESCHI, P. A. “Ideologia: Conceitos e Relagoes”. In: Sociologia da Prdtica Social.

Petropolis: Vozes,1992. p. 170-214.
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controlam e nao conhecem. Elas muitas
vezes tém a ver com a dimensao afetiva, com
O prazer, com o sofrimento, sdo mecanismos
subjetivos. Dessa forma, os trabalhos
correspondem ao grau de implicagdo de cada
sujeito, ndo desconsiderando no entanto a
complexidade social na qual estdo circuns-
critos.

Que a criatividade implicita nos trabalhos
comunitdrios seja o elemento catalisador
para novas construgdes e que nunca se per-
mita ser capturada pelas rotinas, pelos mé-
todos, pelas racionalizagdes, pelos lucros dos
trabalhos institucionais, que s6 nos
aprisionam e nos distanciam cada vez mais
da relacdo com os nossos semelhantes. A
tecnologia veio para estar a servigo do
homem e ndo para sucumbi-lo.

Questiona-se, contudo, se a
institucionalizagdo dessas praticas
podariam no que elas tém de mais
revolucionario. Os alunos acreditam que o
Poder Publico deveria acompanhar,
reconhecer, valorizar e avaliar técnica e
eticamente o trabalho como qualquer outra
atividade profissional. Por outro lado, as
liderangas populares alegam como é
conflitiva a atuacdo nos 6rgdos publicos.
Novamente fica o convite a pensar sobre as
diferencas, no sentido de nado fazer delas algo
que paralise 0 nosso pensar, mas usar da
criatividade para inventar novas formas no
campo de atuagdo do psicdlogo.

Reconhecendo que o sabor dos frutos ndo
agrada igualmente a todos, fica o terreno
arado para a disseminacdo de novas
sementes, o enxerto de outras em
substituicdo ao plantio dos eucaliptos.
Lembrando Rubem Alves (1992), cada
arvore é a revelacdo de um “habitat”, cada
uma delas tem cidadania num mundo espe-
cifico. Assim os eucaliptos comparam-se ao
mundo das organizag¢des por crescerem
depressa, por ficarem enfileirados e por
estarem prontos para o corte. Ja os jequitibas,
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ndo se sabe quem plantou. Sdo arvores que
sentiram coisa que ninguém mais sentiu, sdo
carregadas de mistérios, suas raizes alastram
ao seu redor e elas permanecem por longos
anos. Sao carregadas de sombras e mistérios.
Mas possuem uma face, uma histoéria a ser
contada. Assim sdo os trabalhos comunitérios
nessa regiao.
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